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Program Erasmus + Ksztatcenie i szkolenia zawodowe

Projekt “W Swiecie praktyk!” realizowany jest przez Fundacje Skarabeusz w konsorcjum z Zespotem Szkot
Powiatowych w Zarnowie, Zespotem Szkot - Centrum Edukacji Ustawicznej w Sulejowie oraz Zespotem Szkot im.
Wincentego Witosa w Zarzeczu w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj na zasadach
Programu Erasmus Plus Mobilnos$¢ edukacyjna Ksztatcenie i szkolenia zawodowe.

Projekty realizowane w Akcji 1. Mobilno$c edukacyjna, w sektorze Ksztatcenie i szkolenia zawodowe, majg na
celu wspieranie mobilnosci uczniow i absolwentow, nauczycieli praktycznej nauki zawodu, kadry zarzadzajacej w
placdwkach oswiatowych i pracownikéw na europejskim rynku pracy oraz wdrazanie innowacyjnych rozwigzan
edukacyjnych. Wspierajg one rozwigzania zwiekszajgce przejrzystosc i uznawalnos¢ kwalifikacji zawodowych oraz
dziatania wzmacniajgce jakosc ksztatcenia zawodowego i ustawicznego.

Szczegbtowe informacje na temat Programu PO WER dostepne sg na stronie www.power.frse.org.pl



ORGANIZACJAPRZYJMUIACA ~ GoldenSun

MOBILITY CENTER

Golden Sun Mobility Center to uznana instytucja od lat dziatajaca w sektorze ksztatcenia zawodowego. Firma
dziata gtéwnie na terenie potnocnej Gregji, w rejonie Riwiery Olimpijskiej. Od 8 lat firma specjalizuje sie we
wspieraniu dziatan na rzecz podnoszenia jakosci systemu ksztatcenia zawodowego. Lokalnie wspotpracuje z
ponad 100 firmami m.in. z branz takich jak mechanika, mechatronika, informatyka. Partnerem firmy jest lokalna
izba gospodarcza co gwarantuje realizacje programow stazowych na najwyzszym poziomie. Realizowane
staze zawodowe bazujg na wymianie wiedzy, nowoczesnych rozwigzan oraz dobrych praktyk, wspomagajac
rozwoj zawodowy i osobisty uczestnikow.

Wiecej informacji www.goldensunmobilitycenter.com



GoldenSun

MOBILITY CENTER




CELE PROJEKTU

zdobycie doswiadczenia zawodowego w nowoczesnym zagranicznym przedsiebiorstwie
zwiekszenie mobilnosci zawodowe]

zdobycie nowych kompetencji zawodowych, zastosowanie zdobytej wiedzy w praktyce
rozwoj umiejetnosci jezykowych, wzbogacanie stownictwa branzowegqo

rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych

nawigzanie wspotpracy z pracodawcami zagranicznymi



BENEFICJENCI

W niniejszym projekcie udziat wezmie w sumie 52 uczniow ksztatcgcych sie w zawodach: technik ustug
fryzjerskich, fryzjer, technik pojazdow samochodowych, mechanik, technik zywienia i ustug
gastronomicznych, kucharz. Sposob doboru uczestnikow jest sprawiedliwy i zrealizowany na podstawie
jasno okreslonych kryteriow. Przyjety zostat requlamin rekrutacji, a nad catym przebiegiem procesu doboru
uczestnikow czuwata komisja rekrutacyjna. W systemie rekrutacji przyjeliSmy system punktowy, zas lista
0s0b zakwalifikowanych (jak i rezerwowa), stanowic bedzie ranking wynikow.

Wiecej szczegotow na temat rekrutacji w regulaminie stazu.



EFEKTY KSZTALCENIA

WIEDZA

e zwiekszenie wiedzy o sposobach funkcjonowania firm zagranicznych, poznanie sposobdw organizacji pracy
w zagranicznych przedsiebiorstwach,

e zdobycie wiedzy o zagranicznych rynkach pracy,

e dowiedzenie sie wiecej o zasadach funkcjonowania programu PO WER oraz Erasmus+ oraz o systemach
certyfikacji kompetencji takich jak Europass Mobilnosc,

e zwiekszenie znajomosci specjalistycznej terminologii w jezyku obcym zwigzanej z kierunkiem ksztatcenia,

e poznanie Gregji, jej kultury, tradycji, kuchni.



UMIEJETNOSCI

jezykowe: przetamanie bariery jez. i zyskanie wiekszej swobody w komunikacji po angielsku,
udoskonalenie tej umiejetnosci poprzez wykorzystywanie jez. w codziennej komunikacji; uzyskanie
podstawowych umiejetnosci komunikacji w jez. greckim, poprawa wynikow matur z jez. angielskiego w
kolejnych latach,

wzrost umiejetnosci zwigzanych z organizacjg Czasu pracy, pracg zespotowa, takze w grupie
miedzynarodowe;j,

umiejetnosc¢ rozwigzywania problemow, radzenia sobie ze stresem,

usprawnienie kompetencji zwigzanych z komunikacjg spoteczng - uczniowie po odbyciu stazy z wieksza
swobodg radzg sobie z wystgpieniami publicznymi, rozmowami z pracodawcami,

nabycie umiejetnosci samooceny rezultatow edukacyjnych ksztatcenia (dzieki wdrozeniu systemu
monitorowania biezaceqo, w ktory zaangazowani byli uczniowie).



POSTAWY

stanie sie osobami bardziej tolerancyjnymi, otwartymi na innos¢ - inne kultury, narodowosci, ale i
podejscia do pracy, poglady,

zyskanie wiekszej pewnosci siebie, zwiekszenie samooceny,

wyksztatcenie postawy proaktywnej - zaangazowanie w projekcie bedzie wymagato od nich przejecia
czesci dziatan rozpowszechniajacych, co mamy nadzieje nauczy ich samodzielnego dziatania i spowoduije,
ze stang sie oni aktywni w swoich spotecznosciach lokalnych,

wzrost kreatywnosci, innowacyjnosci i przedsiebiorczosci,

wzrost motywacji do rozwoju zawodowego i 0sobistego.



Organizacja wyjazdu
Praktyki realizowane bedg w potnocnej Grecji w dniach

od 26 kwietnia do 7 maja 2021 r.(+ 2 dni na podroz)

Szczegotowe informacje na temat wyjazdu dostepne bedg na stronie
internetowe] szkoty. Wyjazd w godzinach porannych 25 kwietnia (niedziela),
powrot 8 maja (sobota) w godzinach popotudniowych.



Uczestnicy projektu otrzymujg nastepujgce wsparcie:

e Podrdz do miejsca realizacji stazu - nowoczesnym, klimatyzowanym autokarem

e (Ciepty positek oraz prowiant na podrdz w obie strony, lecz prosze zaopatrzyc sie we wiasny
prowiant w zaleznosci od potrzeb.

e Ubezpieczenie na okres przebywania na stazu, uwzgledniajace ubezpieczenia od
odpowiedzialnosci cywilnej (OC) obejmujace ewentualne szkody wyrzadzone przez
uzytkownikow projektu, ubezpieczenie pokrywajace koszty leczenia oraz niespodziewany
powrot do kraju.



Zakwaterowanie i wyzywienie: bardzo dobre warunki mieszkaniowe oraz catodzienne
wyzywienie.

Przejazdy lokalne do/z miejsc praktyk.

Przygotowanie kulturowo - pedagogiczno- jezykowe.

W' przypadku zachorowania Uczestnika organizator zapewni transport samochodem
osobowym do lekarza dla opiekuna i chorego Uczestnika.

Miejsca praktyk dobrane zgodnie z kierunkami ksztatcenia uczniow.



Covid- 19
ZALECENIA DLA PODROZUJACYCH (aktualizacja 22.01.2021 r.)

Od dnia 8 stycznia 2021 do 8 lutego 2021 (z mozliwoscig przedtuzenia) osoby przybywajace do Grecji zostang
zobligowane do poddania sie 7-dniowej kwarantannie, a w przypadku oséb powracajgcych z Wielkiej Brytanii
(bez wzgledu na narodowos¢) do poddania sig 7-dniowej kwarantannie z dodatkowym wymogiem wykonania
testu PCR w ostatnim dniu izolacji.

Wymogi dotyczace obowigzku posiadania formularza PLF oraz zaswiadczenia o negatywnym wyniku badania
na COVID-19 (szczeg6ty ponizej) pozostajg bez zmiany.

W dniu 05.11.2020 r. Grecja ogtosita ogélnokrajowa kwarantanne i ograniczenia w przemieszczaniu sie oséb
(lockdown), obowigzujgce w okresie od 7 listopada 2020 r. do odwotania.

Wprowadzone ograniczenia przewidujg: zakaz przemieszczania sie, z wyjatkiem dojazdéw do pracy i przyczyn
zdrowotnych, lub tych Scisle opisanych ponizej i wytgcznie po uprzednim zgtoszeniu powodu wyjscia drogg SMS (opis
sposobu powiadomienia w tabeli ponizej), zamkniecie placowek handlu detalicznego, poza branzg spozywczg,
farmaceutyczng i stacjami benzynowymi.



Przygotowanie do stazu:

Zajecia w ramach przygotowania do udziatu w projekcie zorganizowane bedg w szkole. Zajecia odbywac sie beda po zajeciach
lekcyjnych lub w dni wolne od zajec dydaktycznych. W zajeciach przygotowujacych do stazu wezmg udziat rowniez osoby z listy
rezerwowej. Uczniowie majg obowigzek punktualnie i regularnie uczestniczy¢ w programie zajec. Nieobecnosci nalezy
usprawiedliwi¢ u prowadzacych zajecia. Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ na wiecej niz 20% zaje¢ moze skutkowac
skresleniem z listy uczestnikow.

4 godzin zajec organizacyjnych

20 godzin zajec z jezyka angielskiego

10 godzin zajec z jezyka greckiego,

15 godzin zajec kulturowych dotyczacych Gregji
10 godzin zaje¢ pedagogicznych



Poszczegolne obowigzki uczestnika stazu:

e uczestnictwo w zajeciach, na ktdre sie zakwalifikowat (podpis na liscie obecnosci),

e wypetnianie w ramach realizacji Projektu testow sprawdzajgcych, ankiet ewaluacyjnych,

e wyrazenie zgody na gromadzenie, przetwarzanie i przekazywanie danych osobowych na potrzeby
realizacji projektu (w przypadku 0sob niepetnoletnich ich prawni opiekunowie),

® przestrzeganie regulaminu zgodnego z regulaminem szkoty i ogodlnie przyjetymi zasadami
bezpieczenstwa w czasie cateqo pobytu na praktykach

e przestrzeganie regulaminu zaréwno w czasie odbywania praktyk w firmach, czy instytucjach
szkoleniowych, jak i w czasie wolnym od zaje¢ w dni powszechne oraz w weekendy,



punktualnosc i zdyscyplinowanie, respektowanie polecen opiekunow praktyk ze strony polskiej,a w
czasie odbywania stazu, rowniez opiekuna / pracownikéw oddelegowanych do realizacji projektu po
stronie partnera zagranicznego

dbanie o tad i porzadek na terenie miejsca pobytu oraz szanowac powierzone im w trakcie trwania
stazu mienie,

systematyczne prowadzenie dzienniczka praktyk,

przedtozenie w wymaganym terminie cato$¢ dokumentacji monitorujgco- ewaluacyjnej,

wypetnienie ankiety ewaluacyjnej po pierwszym tygodniu stazu oraz raportu koricowego w systemie
Mobility Tool po ukonczeniu stazu, do wykonania prac niezbednych do upowszechniania wynikéw
stazu: strona www, prezentacje multimedialne, fotoreportaze, udziat w konferencjach itp.



Co zabrac?

Dokument tozsamosci (dowod osobisty lub paszport

Karta EKUZ

zapas maseczek

Osoby zazywajace leki prosze o zaopatrzenie sie na czas trwania stazu - pisemna informacja od rodzicéw/opiekundw prawnych
do nauczycieli - opiekundw na temat zazywanych przez ucznia lekow,

Osoby z chorobg lokomocyjng zaopatrujg sie w leki we wtasnym zakresie stosownie do zalecen lekarza,

Zalecam zabranie wtasnej apteczki z lekami takimi jak aspiryna, leki przeciwbdlowe, leki na problemy zwigzane ze zmiang flory
bakteryjnej uktadu pokarmowego lub inne - konsultacja z rodzicami/opiekunami prawnymi

Wedtug uznania prowiant na podréz (butka, jabtko, herbata, napoje niegazowane)

Drobne pienigdze na toalete (w razie czego)

Reczniki plazowe, stroje kapielowe

Kremy z filtrem i ochrona przed storicem

Stréj roboczy (technik mechanik)

Zakryte obuwie (sportowe, wygodne)

Wtasne $rodki myjace, kosmetyki

Kubek, herbate/kawe



Program kulturowy










